Centrum socialnych sluzieb - Bystrican

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 6. 11. 2023 DO 12. 11. 2023

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
g:! z(fgfun00%0633”--0600/?600/?0 Polievka mrkvov - 350,0/0,0/350 Dalmatskeé Gufty (Obsahuje: 1,
Po S i Luéinap62 5 " 0 O/O 0 /’0 Bravéové maso v keli 214/64/83G 3,7)-0,0/0,0/0
D3 M}z/aslo mini 10' % ks i 0 6/0 010 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 214,0/64,0/0 Pomarang¢ - 0,0/0,0/0 | Cestoviny/semolinove/
6.11. Rozok hiadky % ks 40 e Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 (Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/200
adky 9 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
(Obsahuie: 1) - 0,0/0,0/0
gy s cttonom 03 - 0000 Polievka mrkvova - 350,010,0/350 Dalmatske cufty (Obsahuie: 1,
Sot L ugina 62 50 - 0.0/0.0/0 Braviové méso v keli 214/64/83G 3,7)-0,0/0,0/0
D2 M);slo mini 10' % ks i 0 [’)/0 010 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1) - 214,0/64,0/0 Pomarang - 0,0/0,0/0 | Cestoviny/semolinove/
Rozok hia dky% ks 40g e Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 (Obsahuje: 1) - 200,0/0,0/200
(pbsahuje: 1) - 0,000,010 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
g2l s cluonom 031 - 0,010,010 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Dalmatské cufty (Obsahuje: 1, | Syr taveny 50g -
S i Luéinap62 5 " 0 O/O 0 /’0 Bravéové maso v keli 214/64/83G 3,7)-0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
D9 M}z/aslo mini 1 0. % ks i 0 6/0 010 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1) - 214,0/83,0/0 Pomarang¢ - 0,0/0,0/0 | Cestoviny/semolinove/ Rozok grahamovy
Rozok grahan?ovy ks éOg, Zemiaky varené - 100,0/0,0/100 (Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100 | 1ks 60g (Obsahuije:
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 | 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 - . . )
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Braviové méso v keli 214/64/83G ?a;’;‘agsg‘fo"g}(éy (Obsahuje: 1, §y0r/éa(‘)’/eo”y 50g
Syr Lucina 62.5g - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 . y P SN ,
D9/2 o Jablko - 0,0/0,0/0 A - Pomarang - 0,0/0,0/0 | Cestoviny/semolinove/ RoZok grahamovy
Maslo mini 10g 1 ks - 0,0/0,0/10 Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - 7 -
, (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/100 | 1ks 60g (Obsahuje:
Rozok grahamovy 2ks 60g 150,0/0,01150 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,00 | 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T T
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Syr Ludina 62.5g - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 Dalmatské Gufty (Obsahuie: 1,
o e Brav€ové maso v keli 214/64/83G
Maslo mini 10g 1 ks - 0,0/0,0/10 | Detska vyziva 100g (Obsahuje: 1) - 214.0/64,0/0 Termix 90d - 3,7)-0,0/0,0/0
MIX 2 | Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - CUCU, CUCUbez Zemiakko é kasa (O,bsahlj'e' 7)- 0.0/0.0/0 g Cestoviny/semolinove/
0,0/0,0/0 cukru e e (Obsahuije: 1) - 200,0/0,0/200
. - 250,0/0,0/250 R
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - PN Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
. ' Py Polievka mrkvova - 350,0/0,0/350 - -
Syr Lucmq 62.59 - 0,0/0,0/0 o Bravéove méso v keli 214/64/83G . Dalmatské Eufty (Obsahuje: 1,
Maslo mini 10g 1 ks - 0,0/0,0/10 | Detska vyziva 100g L Jogurt smot.biely 3,7)-0,0/0,0/0 .
o S (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 . , . . Presnidavka/DIA
MX9/2 | Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - CUCU, CUCUbez Zemiakové kasa (Obsahuie: 7) - 1509, jog. ovocny - | Cestoviny/semolinove/ 1904 - 0.0/0.0/190
0,0/0,0/0 cukru Ie: 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 100,0/0,0/100 g - 5ok,
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 150,0/0,01150 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
' ' Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 nggvg% E;‘;%Va s vajcom (Obsahuje: 1, 3) Puding 1 ks (Obsahuie: 7) -
Ut (Fisjizi rs1||;udpko’mz(l)(,:>l4-00,0/0,0/0 Brav¢ové stehno hamburské (Obsahuije: 1, %Or/(t)é(\)//gn' 504 - 0.0/0.0/0
D3 | heanuie 1y) 000 8/0 Hrugka - 0,000,000 |7, 9, 10) - 264,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 R>cl>20k hla{jk’gZ S 400
711 Dzem Kutsovy 200 - 0.0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 1y) 000,010
Maslo mini 10 2 s - 0,00,010 200,0/0,01200 a s citénom 0.3 - 001000
9 e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 I ' T
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 nggvg% E;‘;%Va $ vajcom (Obsahuje: 1, 3) Puding 1 ks (Obsahuje: 7) -
(Fisjizi rs1||;udpko’mz(l)(,:>l4-00,0/0,0/0 Brav¢ové stehno hamburské (Obsahuije: 1, %Or/(t)é(\)//gn' 504 - 0.0/0.0/0
D2 | o e 1y) 000 8/0 Hrugka - 0,000,000 |7, 9, 10) - 264,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 R)c;iok hla{jkng 6400
. o Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - -
e Chac - 03080
9 e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 I ' T
ST ) Polievka rascova s vajcom (Obsahuije: 1, 3) . )
G dtrom 04, 0t Sriawni 500000 om0 21
Rozok rahamov’ ks ’60 ' Brav¢ové stehno hamburské (Obsahuije: 1, (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 -0,0/0,0110
D9 (Obsah%.e_ - oy0/o o0 g Hrugka - 0,000,000 |7, 9, 10) - 284,0/84,0/84 Jablko -0,00000 || P r‘n o 1500, o Rozok grahamovy
osanuje: 1) - 5,40, Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - gurt SmoLbiely 1919, 109- | 15 60g (Obsahuje:
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 ovocny - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 100,0/0,01100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 1)-0,0/0.00
e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ' T
ST ) Polievka rascova s vajcom (Obsahuije: 1, 3) . )
G dtrom 04, 0t Sriawni 500000 om0 21
Rozok rahamov’ ks ’60 ' Brav¢ové stehno hamburské (Obsahuije: 1, (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 -0,0/0,0110
D9/2 (Obsah%.e_ - oy0/o o0 g Hrugka - 0,000,000 |7, 9, 10) - 284,0/84,0/84 Jablko -0,00000 || P r‘n o 1500, o Rozok grahamovy
osanuje: 1) - 5,40, Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - gurt SmoLbiely 1919, 109- | 15 60g (Obsahuje:
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 ovocny - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 100,0/0,01100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 1)-0,0/0.00
e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ' T
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievk . . Obsahuie: 1.3 Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
Gaj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 olev /a ra/scova s vajcom (Obsahuje: 1, 3) 0,0/0,0/0
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Detska vaiva 100 ;3350,’0 0,’0 35hO hamburské (Obsahuie: 1. | Aktimel 100 Jogurt smot.biely 150g, jog.
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 etska vyziva 100g rav€ové stehno hamburské (Obsahuije: 1, time 100g ovocny - 0,010,010
MIX 2 o PN CUCU, CUCUbez |7, 9, 10) - 264,0/64,0/64 (Obsahuije: 7) - I
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - K C inv/ linove/ (Obsahuie: 1 0.0/0.0/0 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 cukr ; eSt°/‘"”y/zsem° inovef (Obsahuje: 1) - otk Presnidavka/DIA 190g -
Mlieko 0,3I (Obsahuje: 7) - C?aqut’?éng% 0.31-0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . . . Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
Ca} 0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka rascova s vajcom (Obsahuije: 1, 3) 0.0/0.0/0 ( je: 1)
; . y i - 350,0/0,0/350 o . .
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 A P , - . Jogurt smot.biely 150g, jog.
Maslo mini 189 2 ks - 0.0/0.0/10 Detska vyZiva 100g | Bravcové stehno hamburské (Obsahuje: 1, | Aktimel 100g ovgcny - 0.0/0 070 9. 109 Jogurt Activia 120g
MX9/2 o PN CUCU, CUCUbez |7, 9, 10) - 284,0/84,0/84 (Obsahuje: 7) - I -
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - . . . Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 | (Obsahuje: 7)
0.0/0.0/0 cukru 1C(;agtg/\{)ln0y//1s(()a(;nolmove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Presnidévka/DIA 190g -
Mlieko 0,3l (Obsahuije: 7) - Sai S cit,rénom 0.31-0.0/0.0/0 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 : ' T Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
ST ) Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
gg! :sigfum;:‘nodﬂl _00,0(;;)0,0(;;)0 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G
St S i taven'p50 000,00, Bravéové méso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D3 y 1y 99 - B0, Banén - 0,0/0,0/0 214,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovand, uhorka
8.11 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . ‘ kasa (O - i3 - 100.0/0.0/1
1. Rozok hladkj 2 ks 40g Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - gter.d@ g 00,0/0,0/100
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Je- 1)- 5.0, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
ST ) Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
gg! :sigfum;:‘nodﬂl _00,0(;;)0,0(;;)0 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G
S i taven'p50 000,00, Bravéové méso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D2 M);slo mir¥i 109 9 k,s ) 0 0/0.0/10 Banéan - 0,0/0,0/0 214,0/64,0/64 Jablko - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka
Rozok hia dk'% ks 40 e Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - ster.dia - 0,0/0,0/100
(Obsahuje: 1y) 20.0/0 8/0 250,0/0,0/250 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Je- 1)- 5,50, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
ST ) Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
gg! :sigfum;:‘nodﬂl _odo(;%o(;?o (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G Syr taveny 17.5g 2
S i taven'p50 000,00, Mandarina - Bravéové méso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,000,000 | ks - 0,0/0,0/0
D9 M);slo mir¥i 1 Og 9 k,s ) 0 0/0.010 | 0.0/0.0/0 233,0/83,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka RoZok grahamovy
Rozok raharr?ov oks éO ' e Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - ster.dia - 100,0/0,0/100 1ks 60g (Obsahuije:
(Obsah%‘e' 1)- 0y0/0 00 g 150,0/0,0/150 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 1) - 0,0/0,0/0
Je- 1)- 5,50, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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ST ) Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
gg! :sigfum;:‘nodﬂl _odo(;%o(;?o (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G Syr taveny 17.5g 2
S i taven'p50 000,00, Mandarina - Bravéové méso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 0,0/0,0/0 ks - 0,0/0,0/0
D9/2 M);slo mir¥i 1 Og 9 k,s ) 0 0/0.010 | 0.0/0.0/0 233,0/83,0/83 Jablko - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka RoZok grahamovy
Rozok raharr?ov oks éO ' o Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - ster.dia - 0,0/0,0/0 1ks 60g (Obsahuje:
(Obsah?je' 1)- OyO/O 00 g 150,0/0,0/150 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 1) -0,0/0,0/0
Je- 1)- 5,50, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka z oprazenej krupice so zeleninou
ga: tsaOV:'r:‘fps"Om 05'0/8(%’0/ 0 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G
y Ny 089 - 0,590, . Brav€ové maso v mrkve (Obsahuije: 1, 7) - - (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Presnidavka/DIA Jogurt Activia 120g - )
MIX 2 Sendvié 010 (Obsahuje: 1) - 1904 - 0.0/0.0/0 214,0/64,0/64 (Obsahuje: 7) Uhorka sterilizovana, uhorka
00000 Ie- g - 2ok, Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - Ie- ster.dia - 0,0/0,0/100
Iviliek’o 0,31 (Obsahuje: 7) - 250,0/0,0/250 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
0.0/0 0/0’ Ie- Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
(::aj § citrgnom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka z opraZzenej krupice so zeleninou
gai S0 Srupam 03'0/88/(?0/ 0 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G
y Ny 999 - ©.50, . BravCové maso v mrkve (Obsahuje: 1, 7) - . (Obsahuije: 1, 3) - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Presnidavka/DIA Jogurt Activia 120g " . . ,
MX9/2 Sendvig 0.10 (Obsahuie: 1) - 1904 - 0.0/0.0/190 233,0/83,0/83 (Obsahuje: 7) Uhorka sterilizovana, uhorka 150g, jog. ovocny -
00000 Ie g-%u% Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - Ie ster.dia - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
I\/iliek’o 0,31 (Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 Ie: Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova kysla (Obsahuje: 1, 7) Pasteka 115g (Obsahuije: 1, 3) -
. Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 - 350,0/0,0/350 | G0
St Med kusovy 20 - 0.0/0.0/0 Mandarinka - Pecené kuracie stehno 1ks 160g min. Syr taveny 17.5g 2 ks -
D3 Maslo miniymggz ks,- 0’0/0 010 | 0.0/0.0/0 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 0,0/0,0/0
9.11. R i 09 o 0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Rozok hladky 2 ks 40g
(Obsahuie: 1y) 20.0/0 8/0 Kompat, kompot dia - 100,0/0,0/100 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Ie: ” Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.11.2023 9:33
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. Polievka zemiakova kysla (Obsahuje: 1, 7) . - i
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 - 350,0/0,0/350 53%35701 159 (Obsahuje: 1, 3)
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Pecené kuracie stehno 1ks 160g min. S, rtéven' 1750 2 ks -
D2 Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Mandarinka - (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0.0/0.0/50 0{1/0 0I0 y g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 e R,oio’k hiadky 2 ks 40
RoZok hladky 2 ks 40g Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 (Obsahuje: 1y) 20.0/0 8/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Sais cit:éﬁom 0 ’3| ) 0 0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 I ' T
(:Zaj 0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 I_Dgggvg/zz\) %e/:;négkova kysla (Obsahuje: 1, 7) 537565701 15g (Obsahuje: 1, 3) - Rozok grahamovy
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 T . S 1ks 60g (Obsahuije:
- . . Pecené kuracie stehno 1ks 160g min. Syr taveny 17.5g 2 ks -
D9 Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Mandarinka - o - 1) - 0,0/0,0/0
- (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 0,0/0,0/0 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Rv3a d X - 100 0/100.0/100 Rosok arah 9ks 60 Jogurt smot.biely
RoZok grahamovy 2ks 60g yza dusena - TO1, ’ 0zoX grahamovy 2KS 5.9 150g, jog. ovocny -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Kompot, kompot dia - 0,0/0,0/100 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0 0/070/0
Ie- T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 T
(:Zaj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova kysla (Obsahuje: 1, 7) 537865701 159 (Obsahuje: 1, 3) - Rozok grahamovy
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 - 350,0/0,0/350 S’ rtéven' 1750 2 ks - 1ks 60g (Obsahuje:
Doja | DZem dia 20g - 20,010,0/0 Mandarinka - Pegené kuracie stehno 1ks 160g min. i - 0.0/0.0/0 oyo 0000 y g 1) -0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 T R’oio’k rahamowy 2ks 60 Jogurt smot.biely
ozok grahamovy 2ks 60g yza dusena - 0,0/0, o g, jog. ovocny -
Rozok grahamovy 2ks 60 RyZa dusené - 0,0/0,0/100 (Obsah%e 1)_0y0/00/0 9 |150g, '
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 Caj s cit rjéﬁom 0 ’3| i 0 010.0/0 0,0/0,0/0
“ . ) Polievka zemiakova kysla (Obsahuje: 1, 7)
g:! z%;:;”n%"r;“gog'_ 006%06%0 - 350,0/0,0/350 Masovy prikrm 190g - 0,010,010
) S on oo Pecené kuracie stehno 1ks 160g min. Aktimel 100g (Obsahuje: 7) -
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 . o
- Aktimel 100g (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 L . . - Presnidavka/DIA A
MIX 2 Sendvié 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - 1904 - 0.0/0.0/0 Detska vyziva 100g CUCU,
0.0/0.0/0 ' Ie: 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 g - U,0, CUCUbez cukru
I\/iliek,o 0,31 (Obsahuje: 7) - Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
0.0/0 0/0’ Ie: Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.11.2023 9:33
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(:Zaj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 . . . . - Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 nggvg% f)e/gns'gk"va kysid (Obsahuje: 1, 7) Aktimel 100g (Obsahuje: 7) -
Dzem dia 209 - 20,0000 | piinel 100 Pecené kuracie stehno 1ks 160g min 0,010,010 Jogurt smot.biel
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 9 u g min. Presnidavka/DIA | Detska vyziva 100g CUCU, gurt Smot.Diely
MX9/2 o -~ (Obsahuje: 7) - (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - . L . 190g - 0,0/0,0/190 | CUCUbez cukru
0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - o . 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
X . 150,0/0,0/150
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - st Koot i - 0.0/0.0/100 0,010,000
0,0/0,0/0 pol, Komp P Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
A ) Polievka frankfurtska (Obsahuje: 1) -
g:! s attonom 0.9 _0600/%00/?0 350,0122,0/350 Karfiolovj mozogek (Obsahue:
Pi S i Luéinap20 i O 000 0 /O, Privarok Spenatovy so smotanou 3) - 250,0/0,0/250
D3 M}z/aslo mini 109 2 k,s ) O 0/0.010 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 7) - 160,/0,0/0 Banan - 0,0/0,0/0 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
10.11. R it 92 100 Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat 100g - 100,0/0,0/0
(Obsahuie 1y) 0,000 g/o Zemiaky varené - 200,010,0/200 Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ie- T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
A ) Polievka frankfurtska (Obsahuje: 1) -
g:! s attonom 0.9 _0600/%00/?0 350,0122,0/350 Karfiolovj mozogek (Obsahue:
S i Luéinap20 i O 000 0 /O, Privarok Spenatovy so smotanou 3) - 250,0/0,0/250
D2 M}z/aslo mini 109 2 k,S ) (’) 0/0 0110 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 7) - 160,/0,0/0 Banan - 0,0/0,0/0 Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
it S M Vajce (Obsahuie: 3) - 0,0/0,0/0 Cvikla Salét 100g - 100,0/0,0/0
(Obsahuie 1y) 0,00 g/o Zemiaky varené - 200,010,0/200 Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ie- T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
A ) Polievka frankfurtska (Obsahuje: 1) - , ,
Gaj's citrgnom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,022,0/350 Karfiolovy mozotek (Obsahuje: | <020k grahamovy
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 ) o, 1ks 60g (Obsahuije:
Svr Lugina 20a - 0.0/0.0/0 Privarok Spenatovy so smotanou 3) - 250,0/0,0/250 1)-0,0/0,00
D9 M}z/aslo mini 109 2 k,s ) O 0/0.010 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 7) - 160,/0,0/0 Pomarang¢ - 0,0/0,0/0 | Zemiaky varené - 100,0/0,0/100 Mlieké) ba’I 0.25]
. 9 o Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 Cvikla $alat 100g - 100,0/0,0/0 T
Rozok grahamovy 2ks 60g Zemiak - 100.0/0.0/100 ai s citrd 0.31-0.0/0.0/0 (Obsahuije: 7) -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 zomiaky varene - 1L9,0%, 4  citronom 9,51 - B4/, 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 T
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ggcl)leov/g f(;j\;skéurtska (Obsahuje: 1) - Karfiolovy mozogek (Obsahuje: | Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Priv’arok ’épenétovy 5o smotanou 3) - 250,0/0,0/250 1ks 60g (Obsahuije:
Dgy2 | Sy Lucina 20g - 0,000,010 Jablko - 0,0/0,000 | (Obsahuie: 1, 3, 7) - 160,/0,0/0 Pomarand - 0,0/0,0/0 | 28miakova kasa (Obsahuje: 7) - 1 1) - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Vaice (Obsahuie: 3) - 0,0/0.0/0 150,0/0,0/150 Mlieko bal.0.25I
Rozok grahamovy 2ks 60g ZeJm iaky varenfé | 100 d/O 0’/1 00 Cvikla $alat 100g - 100,0/0,0/0 | (Obsahuie: 7) -
(Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.11.2023 9:33
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtska (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/22,0/350 Karfiolovj mozodek (Obsahuje:
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0 Privarok Spenatovy so smotanou Detské vyziva 100g | 3) - 250,010,0/250 '

MIX 2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt Activia 120g | (Obsahuije: 1, 3, 7) - 160,/0,0/0 CUCU. CUCUbez Zemiakévé ,kaéa (Obsahuje: 7) -

Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0 ' e

. s . cukru 250,0/0,0/250
0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - Caj s ci{rénom 0.31-0.0/0.0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - 250,0/0,0/250 ' R
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka frankfurtska (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/22,0/350 Karfiolov mozodek (Obsahuje:
Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0 Privarok Spenatovy so smotanou Detské vyziva 100g | 3) - 250,010,0/250 '

MX9/2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt Activia 120g | (Obsahuje: 1, 3, 7) - 160,/0,0/0 CUCU. CUCUbez Zemiakc;vé ’kaéa (Obsahuje: 7) - Presnidavka/DIA
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - (Obsahuije: 7) Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 cukr ' 950.0/0.0/250 ' 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - Cai s cit,rénom 0.31- 0.0/0.0/0
Mlieko 0,3I (Obsahuje: 7) - 150,0/0,0/150 ' R
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Nétierkové maslo 150g
Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 ] Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - . (Obsahuije: 7) - 150,0/0,0/150

So D3  |Syrtaveny 17.5g 2 ks - g"gfodg;(')”ka ; 0,0/0,0/64 gg‘;g g/%om' ; Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -

11.11. 0,0/0,0/0 0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - 0 150,010,010
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 160,0/0,0/160 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Nétierkové maslo 150g
Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 Mandarinka - Gyros z kuracieho masa (Obsahuije: 1) - Diiis 250ml - (Obsahuije: 7) - 150,0/0,0/150
D2 Syr taveny 17.5g 2 ks - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/64 0.0/0.0/0 Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 o Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - e 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 160,0/0,0/160 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Nétierkové maslo 150g Rozok grahamovy
Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 Mandarinka - Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - Diiis 250ml - (Obsahuije: 7) - 150,0/0,0/150 | 1ks 60g (Obsahuje:
D9 | Syrtaveny 17.59 2 ks - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/84 0.0/0.0/0 Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0 e Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - e 0,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
Chlieb grahamovy 100g - 160,0/0,0/160 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0  {0,0/0,0/0
200,0/0,0/200 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0
Pasteka 48g - 0,0/0,0/0

Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -
350,0/0,0/350
Gyros z kuracieho masa (Obsahuije: 1) -

Nétierkové maslo 150g
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0

Rozok grahamovy
1ks 60g (Obsahuje:

Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

100,0/0,0/100
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

D9/2 | Syrtaveny 17.5g 2 ks - g"gfodg;(')”ka ; 0,0/0,0/84 gg‘;g g/%om' ; Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) - | 1) - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 o Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - e 0,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
Chlieb grahamovy 100g - 160,0/0,0/160 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 o
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka krtipkova (Obsahuje: 1) - g’g/%”gjgv‘(a/ DIA 190g -
Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 350,0/0,0/350 I\/iaso’v rikrm 1904 - 0.0/0.0/0
Syr taveny 17.5g 2 ks - . Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - . SOVy P 9- .

MIX 2 |0.0/0.0/0 Termix 90g - 0.0/0.0/64 DZus 250ml - Aktimel 100g (Obsahuje: 7) -

S - 0,0/0,0/0 SOV - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0

Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - Cestovinova ryZa (Obsahuije: 1) - Sendvic 0.10 (Obsahuie: 1
0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 0000000 (Obsahuje: 1) -
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 C, ! it 0.31- 0.0/0.0/0
0.0/0.0/0 aj s citrénom 0,31 - 0,0/0,
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 o
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka krtipkova (Obsahuje: 1) - g’g/%”gjfgga/ DIA 190g -
Pasteka 48g - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 I\/iaso’v rikrm 1904 - 0.0/0.0/0
Syr taveny 17.5g 2 ks - Jogurt smot.biely Gyros z kuracieho mésa (Obsahuje: 1) - Diiis 250ml - Aktimesll 1p 00 (Obsa?hu'é' 7)’_ Jogurt smot.biely

MX9/2 |0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - |0,0/0,0/84 0.0/0.0/0 0.0/00/0 g Ie: 150g, jog. ovocny -
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryZa (Obsahuije: 1) - e S, d’ i 010 (Obsahuie: 1 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 0000000 (Obsahuje: 1) -
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 C, ! it 0.31- 0.0/0.0/0
0.0/0.0/0 aj s citrénom 0,31 - 0,0/0,
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera

Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje: .
Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 1, 3) - 350,0/0,0/350 gafi‘:\‘/zr:z?g ,'50'2/ Eéo_/ 0
Ne Vianocka (Obsahuje: 1, 3, 7) - Rezen brav€ovy belehradsky / so zemiakmi 036 10.0/0 y g
D3 |0,0/0,0/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 / (Obsahuije: 1) - 364,0/64,0/64 Keks - 0,0/0,0/0 R,oio’k hiadky 2 ks 40
12.11. Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - y 9

(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.11.2023 9:33
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Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje:
1, 3) - 350,0/0,0/350 .
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Prirodny rezef bravéovy (Obsahuje: 1) - gaﬂgtir:? (1)€7J '50’3/&0_/0
Vianotka (Obsahuje: 1, 3, 7) - 130,0/65,0/65 oyo 0000 y g
D2 |0,0/0,0/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 Zemiakova ka$a (Obsahuje: 7) - Keks - 0,0/0,0/0 R7020’k hiadky 2 ks 40g
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 (Obsahue: 1y) ©0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - &ai s citrd : o
100,010,000 aj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje: .
Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 1, 3) - 350,0/0,0/350 garsizszr:z?g ,'50'2/&0_/ 0 Pasteka 48g -
Rozok grahamovy 2ks 60g Rezen brav€ovy belehradsky / so zemiakmi 036 10.0/0 y g 100,0/0,0/0
D9 |(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 / (Obsahuije: 1) - 364,0/82,0/82 Keks - 0,0/0,0/0 R,oio’k rahamovy 2ks 60 Rozok grahamovy
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - (Obsah%je_ - oy0/o o0 9 1ks 60g (Obsahuje:
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 100,0/0,0/100 Caj's citréﬁom 0 él ) O 010.0/0 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje:
1, 3) - 350,0/0,0/350 .
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Prirodny rezef bravovy (Obsahuije: 1, 10) gaﬂgtir:? (1)€7J '50’3/&0_/0 PaSteka 489 -
Rozok grahamovy 2ks 60g - 150,0/84,0/84 oyo 0000 y g 0,0/0,0/0
D9/2 |(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a (Obsahuje: 7) - Keks - 0,0/0,0/0 R,oio’k cahamovy 2ks 60 Rozok grahamovy
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 150,0/0,0/150 (Obsah%je' 1)- OyO/O 00 g 1ks 60g (Obsahuije:
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - Cajs citréﬁom 0 ’3| ) 0 0/0.0/0 1) - 0,0/0,0/0
100,0/0,0/100 AR
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
val s ciuonom 0.3 8,00:00 Polievka slepagia s cestovinou (Obsahuje: Termix 90g - 0,0/0,0/0
ed kusovy 20g - 0,0/0,0/0 ;
Dzem dia 20g - 20,0/0,010 ' 1, ’3) - 3,50’0/030/350, , . Masov{y prlkrm 190g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10a 2 ks - 0.0/0.0/10 Jogurt smot.biely Prirodny rezed brav€ovy (Obsahuje: 1) - D3iis 250m - Detska vyziva 100g CUCU,
MIX 2 | o oo T80 < %8 = 5 SPE 1150g, jog. ovoeny - | 130,0/65,0/65 podoal CUCUbez cukru
Sendvié 0.10 (Obsahuje: 1) - 9, 109 y /020109 - 0,0/0,0/0 o .
0.0/0.0/0 0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) -
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - 250,0/0,0/250 0,010,000
0.0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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MX9/2

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,3l (Obsahuije: 7) -
0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

Polievka slepadia s cestovinou (Obsahuie:
1, 3) - 350,0/0,0/350

Prirodny rezen bravéovy (Obsahuje: 1, 10)
- 150,0/84,0/84

Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) -
150,0/0,0/150

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

DZus 250ml -
0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely 150g, jog.
ovocny - 0,0/0,0/0

Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Detska vyziva 100g CUCU,
CUCUbez cukru

Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Aktimel 100g
(Obsahuije: 7) -
0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.11.2023 9:33
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